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 R;kx&oSjkX; 

 

R;kx dk vFkZ gS NksM+ukA tks oLrq NksM+ nh tkrh gS] tks dkeuk,a NksM+ nh tkrh gSa] tks 

cqjkb;ka R;kx nh tkrh gSa mlls O;fDr eqDr gks tkrk gSA R;kx Hkko ls vklfDr lekIr gks 

tkrh gSA Hkkjrh; laLd`fr R;kx iz/kku laLd`fr gSA gekjs ns'k esa nks izeq[k ekxZ jgs gSa& 

izo`fŸk ekxZ vkSj fuo`fŸk ekxZA izo`fŸk ekxZ xg̀LFk ds fy, gSA fuo`fŸk ekxZ lUr vkSj 

laU;kfl;ksa ds fy, gSA laU;klh R;kxh gksrk gSA pkgs dksbZ fdruk Hkh cM+k vkneh gks og 

laU;klh ds lkeus >qd gh tkrk gSA R;kx Hkko ls r`".kk lekIr gks tkrh gSA R;kx Hkko 

cgqr cM+k ekuoh; xq.k gSA laU;klh dapu dkfeuh dk R;kxh gksrk gSA og lc dqN 

R;kxdj ijekRe in dks Lohdj djrk gSA Lo vkSj ij dk Hksn mlesa ugha jgrkA R;kx ls 

O;fDrxr thou dh lHkh ykylk,a lekIr gks tkrh gSA R;kxh iq#"k vkRek esa je.k djrk 

gSA og lekt vkSj jk"Vª ds fy, thou O;rhr djrk gSA mlds fy, /ku lEifŸk feêh ds 

leku gksrh gSA /ku dh rhu xfr;ka gksrh gSa& nku] Hkksx vkSj uk'kA tks nku vkSj Hkksx ugha 

djrk mlds /ku dh rhljh xfr gksrh gSA  

oSjkX; vuklfDr Hkko dks dgrs gSaA oSjkX; esa fdlh ds lkFk tqM+ko ugha djuk pkfg,A 

ifjxzg dh Hkkouk ugha j[kuh pkfg,A oLrq ds izfr vklfDr ifjxzg gSA /ku nkSyr vius 

vki esa ifjxzg ugha gS mlds izfr vklfDr gksuk ifjixzg gSA Hkxoku egkohj ds f'k"; 

vkuUn us oSjkX; Hkko ls lc dqN R;kx fd;kA lcdh lhek fuf'pr dj nhA nhu&ghuksa 

dh lgk;rk djuk] fu/kZu dks f'k{kk iznku djkuk] vukFkky; dks vkfFkZd lgk;rk nsuk 

vkfn dk;Z ijksidkj ds dk;Z gSaA ijksidkj cgqr cM+k xq.k gSA R;kx oSjkX; dk y{; gS 

vkReksiyfC/kA tks vkRe Hkko esa jgrk gS og lcls cM+k R;kxh gSA HkkSfrd oLrq,a u'oj gSaA 

;g le>dj R;kx vkSj oSjkX; o`fŸk dks tkx`r djuk pkfg,A  
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vko';drk ls vf/kd laxzg djuk vfrlaxzg gSA ekuo dh ewyHkwr vko';drk gS jksVh] 

diM+k] f'k{kk vkSj fpfdRlkA bldh iwfrZ lHkh dks djuh pkfg,A thou dks vkjke ls pykus 

ds fy, oLrqvksa dh vko';drk gksrh gSA ekuo dh bPNkiwfrZ u gksus ls og v'kkar gks tkrk 

gSA vuqdwy vkSj izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa le jgus ls ekuo 'kkafr izkIr djrk gSA yksHkh 

O;fDr vfrlaxzg djrk gSA vfrlaxzg djus ls nwljs O;fDr dk gd Nhuk tkrk gSA nwljksa 

ds va'k dks Nhuuk] nwljksa dks oafpr djuk vkfn dk;Z vfrlaxzg ds dkj.k gksrs gSaA 

vfrlaxzg djus ls oLrqvksa dh deh gksrh gSA blls lekt esa ruko vkSj v'kkafr iSnk gksrh 

gSA vf/kd /ku dh lqj{kk djuk Hkh ;g dfBu dk;Z gSA vfrlaxzg djus ls Åaph&Åph dbZ 

vVkfydk,a cukdj mldh lqj{kk djuk dfBu dk;Z gSA vkt dgha&dgha Åaph&Åaph 

vêkfydk,a gS rks nwljh rjQ ?kklQwl dh VwVh&QwVh >kasiM+h fn[kkbZ nsrh gSA tc xjhc dk 

[kwu pwlk tkrk gS rHkh dksbZ O;fDRk vfrlaxzg dj ldrk gSA O;fDr dks larks"k /kkj.k djuk 

pkfg,A  

larks"k:ih /ku izkIr gks tkus ij vU; lHkh /ku /kwyh ds leku izrhr gksus yxrs gSaA 

vfrlaxzg djus okyk O;fDr ca/ku esa Qalrk gSA ykyp ds ?ksjs ls ,slk O;fDRk fudy gh 

ugha ikrkA mlds ifjokj esa Hkh larqyu fcxM+ tkrk gSA /ku ds Åij lHkh dh fuxkgsa yxh 

jgrh gSaA /ku ds cVokjsa dks ysdj Hkkb;ksa&Hkkb;ksa esa dyg fNM+ tkrh gSA dyqf"kr eukso`fÙk 

yksHk ds dkj.k gksrh gSA yksHk ds dkj.k vklfDr mRiUu gksrh gSA eksg dk oVo`{k cgqr cM+k 

gSA vPNkb;ka xq.kksa dk ifjokj gS vkSj cqjkb;ka eksg dk ifjokj gSA /ku dqN gS lcdqN 

ughaA /ku ,d lk/ku gS lk/; ughaA fu;e dkuwu dk ikyu djrs gq, laxzg djuk pkfg,A  

ifjxzg ,d Hkkouk gSA ifjxzg dk vFkZ gS pkjksa rjQ ls xzg.k djukA vifjxzg bldk 

foijhr gSA vifjxzg esa vko';drk ls vf/kd ugha xzg.k fd;k tkrkA vfrlaxzg djuk 

v'kkafr dk dkj.k gksrk gSA lgh rjhds ls vftZr fd;k x;k /ku ifjokj] lekt vkSj jk"Vª 

dh lqj{kk dj ldrk gSA vtZu vkSj foltZu larqyu dk lw= gSA vtZu dk vFkZ gS dqN 

dekuk vkSj foltZu dk vFkZ gS tks dek;k x;k gS mldk dqN va'k nku esa nsukA ekuo 

thou ls ysdj izÑfr i;ZUr ;g fu;e ykxw jgrk gSA l`f"V esa Hkh ;g larqyu fn[kk;h 
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nsrk gSA lEiw.kZ l`f"V larqyu ds vk/kkj ij py jgh gSA vxj larqyu xM+cM+k tk;s rks 

thou esa ;k l`f"V esa vlarqyu vktkrk gSA  

l`f"V ds vlarqyu dk vFkZ gS HkwdEi vktkuk] lqukeh vk tkuk vkSj izÑfr dk izdksi gks 

tkukA blds vuds dkj.k gSA ekuo izÑfr dk va/kk/kqa/k nksgu dj jgk gSA o`{k dVrs gq, 

pys tk jgs gSaA muds LFkku ij u;s o`{kksa dk jksi.k ugha gks jgk gS] ftlls izÑfr esa 

vlarqyu fn[kykbZ ns jgk gSA vxj ;gh izfØ;k tkjh jgh rks ekuo thou nwHkj gks 

tk;sxkA l`f"V dh ijEijk cgqr gh tfVy gSA l`f"V esa tM+ vkSj psru nks rRoksa ds lg;ksx 

ls larqyu cuk gqvk gSA;fn lk/ku lEiUu O;fDr vf/kd vtZu djrk jgsxk rks lekt esa 

xjhch c<s+xh] ywV] [klksV] Hkz"Vkpkj] nqjkpkj c<+sxkA blls lekt esa vjktdrk QSysxhA 

blfy, R;kx vkSj oSjkX; dks c<+kok nsuk pkfg,A 

 


